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                      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
     Дополнительная общеобразовательная программа «История России в лицах» предназначена для детей в возрасте 15 – 18 лет. 

           Актуальность и целесообразность курса обусловлена современной ситуацией в обществе, где важной задачей является воспитание патриотизма, уважение к отечественной исто​рии через уважение к заслугам отдельных исторических личностей. Наша страна богата не только природными ресурсами, но и выдающимися деятелями России, которые оказали значительный вклад в развитие отечества. На примере жизни и деятельности таких людей осуществляется воспитание молодого поколения.  Курс «История России в лицах» решает задачи исторического образования:
- развитие исторического мышления;

- формирование у учащихся понимания исторического прошлого в связи с тенденциями современного развития России и мира;

- воспитание современного исторического сознания;

-  развитие умения разграничивать процесс познания прошлого и процесс нравственной оценки деяний и поступков людей.
- повышение интереса к историческим закономерностям;

- формирование и развитие у обучающихся интеллектуальных и практических умений для более глубокого осмысления исторической деятельности;

  - умение самостоятельно приобретать и применять на практике знания, полученные в ходе занятий, для определения собственной позиции в общественно- политической жизни, для решения познавательных и практических задач;

  - воспитание патриотизма и гражданственности, социальной ответственности;
-  способствовать формированию культуры работы с историче​скими источниками, литературой, выступления на семинарах, ве​дения дискуссий, поиска и обработки информации.

-  способствовать развитию мыслительных, творческих, 
в одной, так называемой марксистско-ленинской вер​сии. Однако сменилась эпоха ком​муникативных способностей учащихся.

-  способствовать формированию и развитию умения сравни​вать исторических деятелей, определять и объяснять собственное отношение к историческим личностям.

  - формировать умение объяснять мотивы, цели, результаты деятельности тех или иных лиц.
 Исходя из этих задач, необходимо раскрыть различные грани общественной жизни. Долгое время в советской исторической науке существовал формационный подход, он применялся в нау​ке всего, тоталитаризм начал постепенно уходить из нашей жизни, а вместе с ним уходят многочисленные догмы, идеологические оценки и ритуальные заклинания времен официального и обязательного единомыслия. Цивилизованный подход к истории современной России появился недавно. Такой подход к изучению истории дает возможность осмыслить глу​бинный ход российской истории с позиций либерального демо​кратизма, главной ценностью которого является ценность чело​веческой личности.

Философы, историки, политики, начиная с мыслителей древности ведут непрекращающиеся споры о роли личности в истории. Одни ее абсолютизируют, другие - полностью подчиняют объективным законам общественного развития. Истина посредине. Выдающиеся деятели России оказали влияние на ход истории. Лучше это удавалось тем, кто знал и учитывал законы развития и улавливал потребности и возможности общества.


И наоборот, попытки вмешиваться в эволюционный процесс без учета этих возможностей и потребностей, заканчивались неисчислимыми страданиями людей, регрессом, деградацией общества, государств.


Наша история, как дореволюционная, так и советская, это прежде всего войны, сражения, завоевания. На этой основе и формировались чувство патриотизма, гордости за свое отечество. Что притупляло ощущение ущербности от осознания принадлежности к народу с самым низким жизненным уровнем среди развитых стран. Нищета отдельно взятого человека компенсировалась богатством Родины и ее военной мощью. 

   Изучая этот курс, обучающиеся узнают о людях, пытавшихся сделать Россию могущественной не только в военном, но и экономическом и культурном плане.

    Увидят, сколь нелегким и нередко трагическим были пути российских реформаторов. Научатся вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения, делать выводы, соглашаться или нет с оценкой деятельности реформаторов и влияния их на судьбу страны.


Великий историк Древнего Рима Корнелий Тацит говорил: «Тем, кто решил неколебимо держаться истины, следует вести свое повествование, не поддаваясь любви и не зная ненависти». 


Но следовать этому наставлению очень трудно, надо этому учиться.


В стране проводятся радикальные реформы, крупные преобразования, происходит духовное обновление общества, становление правового государства, утверждение прав и достоинств личности. Перемены эти свершаются в условиях широкого плюрализма мнений, столкновения разных идей и взглядов, острых споров и дебатов.
… История в некотором смысле есть священная книга народов: главная, необходимая; зерцало их бытия и деятельности; скрижаль откровений и правил; завет предков к потомству; дополнение настоящего и пример будущего… Н.М. Карамзин 1815г.

   Чтобы полнее понять то, почему мы живем так, а не иначе, почему мы евро азиаты с самобытным, индивидуальным путем развития, что в развитии нашей страны закономерно и, повторяясь, является жизненно важным для нашего народа, в чем гордость и слава, гражданственность и гражданский долг, мало окинуть мглу веков, мы должны видеть эпоху, жизнь того времени, сопереживать ее. Тогда мы немного познаем историю. Нельзя прибавлять. Нельзя вымышлять. Необходимо точно передавать текстовые документы, учить самоанализу и сопоставлению точек зрения, воспитывать нравственность и добродетель.                                     

    Технология учебно- познавательной деятельности при изучении курса направлена на формирование позитивной мотивации с учетом возрастных особенностей обучающихся, а также индивидуальных черт и свойств. Особое место отводится внутри предметным и меж предметным связям. Умение использовать размышлению, высказыванию личностных оценок, практическому применению полученных знаний.

    Курс «История России в лицах» рассчитан на 50 часов и предполагает изу​чение жизни и деятельности основных исторических личностей Отечества с X по XXI века.

Цели:

-  познакомить с жизнью и деятельностью ключевых историче​ских личностей.

-  способствовать расширению и углублению понимания роли личности в истории.

-  помочь учащимся увидеть альтернативы развития страны на определенных этапах ее развития через судьбы государственных деятелей.

   Данный курс способствует расширению и углублению базового курса истории России за счет изучения жизнедеятельности исторических лиц, рассмотрения различных оценок современников и ис​ториков.

Условия успешного освоения содержания курса: обеспечение доступа учащихся к исто​рической литературе; возможность создания и демонстрации элек​тронных презентаций; наличие раздаточного материала.
Изучение курса завершается зачетной работой.
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Наименование разделов и тем
	Максимальная учебная нагрузка обучающихся, час
	Аудиторных занятий
	Самостоятельная      работа

	I.Русь древняя 
	9
	6
	3

	1. Древняя Русь
	3
	2
	1

	 2. Законодатели древней Руси
	3
	2
	1

	 3. Носители идеалов православия
	3
	2
	1

	II. Русь удельная. Формирование единого государства
	14
	8
	6

	2.1 Русь удельная.
	3
	2
	1

	2.2 Защитники отечества
	4
	2
	2

	2.3 Россия XVI века
	4
	2
	2

	2.4 Россия периода смуты
	3
	2
	1

	III. Россия в новое время
	6
	4
	2

	3.1 Россия в XVII веке
	3
	2
	1

	3.2 Великие Романовы
	3
	2
	1

	IV. Россия в новейшее время
	19
	12
	7

	4.1 Герои и изгои революции
	3
	2
	1

	4.2 Правящая элита России XX века
	9
	6
	3

	4.3 Политические партии современной России
	7
	4
	3

	4.4 Зачёт
	2
	2
	

	Итого
	50
	32
	18


                                        Содержание учебной дисциплины

Введение. Роль личности в истории. Критерии причисления к историче​ским личностям. Соотношение целей и средств их достижения.
Самостоятельная работа №1

Анализ исторической личности по выработанным критериям.
Раздел I Русь древняя
 Обучающийся должен знать:

- реформаторов и законодателей древней Руси;

Обучающийся должен уметь: 

-  давать оценку роли личности в истории;

- объяснять мотивы, цели, результаты деятельности исторической личности;

Тема 1.1 Древняя Русь 

1. «Реформаторы Древней Руси». Княгиня Ольга: «хитрая, мудрая». Первая налоговая реформа. Влади​мир Святославич. Борьба за Киев. Языческая реформа 980 г. «Равноапостольный». Выбор веры. Кре​щение Руси.
Самостоятельная работа №2

Подготовить сообщения: Княгиня Ольга, Владимир I, Ярослав Мудрый, Владимир Мономах, Илларион, Феодосий Печерский, Анатолий Печерский.

Тема 1.2 Законодатели Древней Ру​си

2.  «Законодатели Древней Ру​си». Ярослав Мудрый (978-1054). Владимир Мо​номах (1053-1125). Киевский князь: призвание на престол. «Устав Владимира Мономаха». «Поучение детям».
Самостоятельная работа №3

«Устав Владимира Мономаха». «Поучение детям».
Тема 1.3 Носители идеалов православия

 «Носители идеалов православия» Идеа​лы православия. Княгиня Ольга (890(?)-969). Принятие христиан​ства. «Святая». Владимир Святославич: милосердие. Князья Борис и Глеб. ПВЛ о гибели братьев: смирение, покорность, мучениче​ская смерть. Канонизация. Легенды о явлениях Бориса и Глеба. Иконография. Ярослав Мудрый: распространение христианства. Строительство храмов, монастырей. Канонизация Бориса и Глеба. Илларион(?). Первый митрополит из числа русских людей. Моле​ния в «пещерке малой» в Киеве. «Слово о законе и благодати». На​значение митрополитом (1051). Версии о судьбе. Антоний Печерский. Феодосий Печерский (1036-1074). Происхождение, детство. Бегство в Киев и принятие пострига. Игумен Киево-Печерского монастыря: общинножитие, аскетизм. Канонизация. Нестор(?). Монах Киево-Печерского монастыря, автор «Житий» Бориса и Глеба, Феодосия Печерского. ПВЛ. Политические взгляды Не​стора.
Раздел II Русь удельная. Формирование единого государства
Обучающийся должен знать:

- основные этапы развития государства;

- роль церковных иерархов в объединение Руси;

Обучающийся должен уметь:

- осмысливать ход Российской истории с позиций либерального демократизма, главной ценностью которого является ценность человеческой личности;

- анализировать и сопоставлять факты и документы;
Тема 2.1 Русь удельная

1. «Обособление Северо-Восточной Руси». Юрий Долгорукий (1090(?)-1157). Князь Ростово-Суздальский: распро​странение христианства, первое упоминание о Москве. Борьба за Киев. Андрей Боголюбский (1111(?)-1174). Князь в Вышгороде. Бегство в Суздальскую землю (легенда об иконе Богоматери). Пе​ренесение столицы во Владимир. Военные походы. Жертва заговора. Всеволод Большое Гнездо (1154-1212). «Благоразумен, строго соблюдал правосудие» (Карамзин). Великий князь Владимирский: оборона Отечества, военные походы, строительство крепостей.
Самостоятельная работа№4.
Составить исторический портрет А. Невского, Евпатия Коловрата.
Тема 2.2 Защитники Отечества
2.  «Защитники Отечества». Александр Невский (1220(? -1263). Князь Новгородский: Невская битва, Ледовое побоище. Отношения с Ордой: компромисс, ослабление дани. Перепись 1257 г. Герои борьбы с ордынским нашествием. Евпатий Коловрат.
Самостоятельная работа №5.

Составить исторические портреты Иван I, Дмитрий Донской, Иван III
1.  Иван Калита. «Тишина великая по всей русской земле». Подавление тверского восстания. Значение деятельности князя.

2.  «Деятели Руси XIV-XV вв.». Дмитрий Донской (1350-1389). Детство. Вступление на великокняжеский престол. Женитьба. Строительство Кремля. Борьба с Ордой: битва на р. Пьяне, Воже. Куликовская битва. Набег Тохтамыша и покор​ность Москвы. Иван III (1440-1505). Собиратель русских земель. Отношения с Новгородом. Женитьба на Софье Палеолог. Развитие культуры. Свержение ордынского ига. Судебник.
Самостоятельная работа №6

Презентация Сергей Радонежский, Андрей Рублев
4.   «С. Радонежский и А. Рублев - выразители идеи объединения Руси». С. Радонежский (1314-1392). Детство Варфо​ломея. Основание Троицкой церкви. Игумен. Отношения с митро​политом Алексеем и Дмитрием Донским. Ослябя и Пересвет. «Жи​тие». Андрей Рублев (1370-1430). Версии о детстве и юности. Андроников монастырь. Участие в росписи Успенского собора в Звенигороде, Благовещенского собора в Москве, Успенского собо​ра во Владимире. «Троица». Решение Стоглавого собора 1551 г.

5.  «Основатели Соловецкого монастыря». Часовни на севере Руси. Герман. Савватий. Зосима. Борьба с Новгородом за земли. Канонизация. Судьба монастыря.

6.   «Иосифляне и нестяжатели». Нил Сорский (1433—1503). Николай Майков. Постриг в Кирилло-Белозерском монастыре, паломничество. Основание скита. Нравст​венное учение. «Нестяжательство». Иосиф Волоцкий (1439-1515). Детство и юность Ивана Санина. Постриг. Настоятель Боровского монастыря. Основание Волоколамского монастыря. Взаимоотношения с властью. Борьба с нестяжателями. Канони​зация.

Тема 2.3 Россия XVI века.

1. «Избранная рада». Сущность Избранной рады, причины создания, лидеры. Реформы. А. Ф. Адашев (1530(?)-1561). Сельвестр (7-ок. 1566). Происхождение. Священник. Поведение во время событий 1547 г. Торговец, устроитель храмов, писатель, собиратель книг. Редактор «Домостроя». Постриг. А. Курбский (1528-1583). Князь, участник Казанского похода, военачальник. Участник Избранной рады. Бегство в Ливонию. Переписка с Иваном IV.
Самостоятельная работа №7

Составить таблицу «Реформы Избранной рады».
2. «Опричники и жертвы». Григорий Лукьянович Скуратов-Бельский (? - 1573). Происхождение. Опричник. Поход на Новгород. Думный дворянин. Ближайший советник царя. Замуже​ство дочерей. Гибель. Филипп Колычев (1507-1569). Детство, юность. Соловецкий монастырь. Постриг. Игумен Соловецкого монастыря. Митрополит: борьба с опричниной. Суд. Заключение. Гибель. Канонизация. Опричнина - трагедия России XVI века.

Самостоятельная работа №8
Составить исторический портрет Ивана IV
Иван Гроз​ный (1530-1584) детство, отрочество: формирование личности. Ре​формы Избранной рады. Восточная политика. Ливонская война. Опричнина. Семейная трагедия. Тиран, деспот. Роль Ивана IV в истории Россиии.
Самостоятельная работа №9

«Начало освоения Сибири». Россия и Сибирское ханство. Строгановы. Происхождение. Царское разрешение на освоение районов Урала и Сибири. Начало освоения Западной Сибири. Ермак Тимофеевич. Казачество. Версии происхо​ждения Ермака. Поход в Сибирь, битва на р. Чусовой. Гибель атамана.

Тема 2.4 Россия периода Смуты

1 «Правители эпохи». Б. Годунов (1552-1603).    Происхождение.    Служба    при    дворе.    Зять    Малюты Скуратова, шурин Федора Ивановича. Деятельность и правление Федора Ивановича: возвращение земель, строительство городов, укрепление границ, закрепление Сибири, учреждение патриар​шества.   Гибель   царевича   Дмитрия.   Первый   избранный   царь. Попытка сближения с Европой.  Голод.  Смерть.  Лжедмитрий I (1580-1606). Юрий (Григорий) Отрепьев. Монах Чудова монастыря в Москве.  Соглашение с польскими магнатами.  Пребывание в Москве.  Заговор и свержение.  В.  Шуйский (1552-1612).  Про​исхождение.  Организация заговора против Лжедмитрия I. Восстание И. И. Болотникова. Лжедмитрий II. Свер​жение. Пострижение, выдача полякам.

2. «Патриоты».   Патриарх   Гермоген. Служба в Казани, обретение иконы Богоматери. Казанский митрополит. Патриарх: борьба с самозванцами, интер​вентами, семибоярщиной. Арест. Мученическая смерть. Канониза​ция. К. Минин (7-1616). Версии о происхождении. Земский старос​та. Организатор второго ополчения. Судьба после освобождения Москвы от интервентов. Д. М. Пожарский (1578-1642). Происхож​дение. Начало государственной службы. Воевода. Участник перво​го ополчения. Военный лидер второго ополчения. Дипломат. Судь​ба после 1612 г.: борьба с казаками и поляками, руководитель Ям​ского, Разбойного, Поместного и Судного приказов, воевода. Иван Сусанин. Образ Сусанина в художественной куль​туре России.
Раздел III Россия в новое время
Обучающийся должен знать: 
- пространственные и временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений;

Обучающийся должен уметь:

- аргументировать различные оценки событий, разбираться в тенденциях развития русской государственности;

- вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения;

Тема 3.1. Россия в XVII веке 

  «Первые Романовы на Российском престоле». Михаил Федорович (1596-1645). Происхождение. Избра​ние на царство. Внешняя политика. Смоленская война. Внутренняя политика: 10 урочных лет. Семья. Алексей Михайлович (1629-1676). Детство. Вступле​ние на престол. Личность царя: образ жизни, семья, интерес к за​падной культуре. Современники и историки об Алексее Михайло​виче.
Самостоятельная работа №10

«Церковный раскол». Никон (1605-1681). Происхождение. Женитьба, пост священника в с. Ко​лычеве Постриг. Кожеозерский игумен. Встреча с Алексеем Ми​хайловичем. Архимандрит Новоспасского монастыря. «Ревнители благочестия». Новгородский митрополит. Патриарх. Церковная реформа. Разногласия с Алексеем Михайловичем. Судьба Никона. Аввакум (1620(?)-1682). Происхождение. Справщик, «ревнители благочестия». Борьба с реформой Никона. Заточение, ссылка. Воз​вращение в Москву. Челобитные царю, ссылка. Идеолог старооб​рядчества. Послания Федору Алексеевичу. Казнь. Феодосия Прокопьевна Морозова (1632(?)—1675). Происхождение, семейная жизнь. Соратница Аввакума. Гонения властей, арест. Смерть сына. Твердость в вере. Гибель. «Боярыня Морозова» В.И. Суриков.

Самостоятельная работа № 11

Тема 3.2     Великие Романовы 
Царь Петр Алексеевич – Великий, Екатерина II, Александр I, Александр II. Жизненный путь. Условия, повлиявшие на формирование личности, взглядов и убеждений. Личные качества, степень их соответствия задачам, стоящим перед страной. Способы действия, средства достижения цели. Круг друзей, единомышленники, круг врагов.  Противоречия в деятельности личности. Роль личности в истории, результаты и значение деятельности.
Раздел IV Россия в новейшее время
Обучающийся должен знать:

- современные версии и трактовки важнейших проблем Отечественной истории;

- особенности исторического пути России, её роль в мировом сообществе;

Обучающийся должен уметь:

- работать с историческими источниками, научно-популярной и справочной литературой;

- отбирать, анализировать, обобщать собранные данные;
Тема 4.1 Герои и изгои революции 
Л.Д. Троцкий: демон революции.

Семья Бронштейнов. Путь в революцию. Во главе реввоенсовета. Личность и революция. Московские процессы. Пасынок эпохи.

Трагедия Алексея Рыкова.

Биография. Во главе правительства.

Рыков и Сталин: путь на обочину политической жизни.

Г.Я. Сокольников – первый нарком финансов. Биография. Путь в революцию. Деятельность на посту главы финансового ведомства.  Политические предпочтения. Судебный процесс 1937г. Н.И. Бухарин: страницы жизни. Биография. Бухарин и Ленин. Единство и разногласия. Экономические воззрения. Политическое поражение Бухарина.  Процесс 1938г. Нарком Г.В. Чичерин

Биография. Первые дипломатический опыт. Непримиримость к диктату партии. Нарком Литвинов - поборник коллективный безопасности. Биография. Первый этап дипломатической карьеры. Литвинов и Чичерин. Деятельность в Лиге Наций. Поворот в судьбе (1939г.)

Деятельность в годы великой Отечественной войны.
Самостоятельная работа № 12

В.М. Молотов- министр иностранных дел. Биография. Революционная деятельность. Участие в политических репрессиях 1930г. Такт Молотова- Риббентропа.  Деятельность в 1941- 1949гг. Работа в «эру Хрущева». Феномен Молотова.

Командарм тяжелой промышленности Г.К. Орджоникидзе.

Биография. Работа в ВСНХ: стиль и принципы. Личность в эпоху индустриализации. «Я не умею наполовину любить и ненавидеть».

Тема 4.2 Правящая элита России в ХХ вв. 

Николай II, В.И.Ленин, И.В. Сталин, Н.С. Хрущев, Л.И.Брежнев, М.С. Горбачев, Б.Н. Ельцин. Биография. Политический портрет. Роль личности в истории.

Самостоятельная работа № 13
Презентация исторических портретов «Кто есть, кто?»

В.И. Ленин, И.В. Сталин, Н.С. Хрущев, Л.И. Брежнев, М.С. Горбачев, Б.Н. Ельцин. 

Тема 4.3 Политические партии современной России. 

Программы политических партий. Их лидеры.

Самостоятельная работа №14
Составить портрет лидера политической партии

Литература
Основная:
1. Васяева, М. Н. Смутное время - время упущенных возмож​ностей // Преподавание истории в школе. / М.Н.  Васяева - 2011. - № 6. - С. 22-29.

2. Иловайский, Д. И Краткие очерки русской истории: Учеб​ник дореволюционной России по истории. - М., 2005.-231с.
3. Морозова, Л. Е. История России в лицах: го​сударственные деятели XVI века. / Л. Е. Морозова, А. В. Демкин, - М., 2011. - 354с.
4. Козлов, Ю. Ф. От князя Рюрика до императора Николая II: Очерки из истории гос-ва Российского. / Ю. Ф. Козлов. - Саранск: Мордов. кн. из-во, 2015. - 493с
Дополнительная:

1. Карамзин, Н. М. История государства Российского/ Н. М. Карамзин.
       -Калуга, 2006. -968с.
2. Киселев, А. Ф. Великие государственные деятели России/ А.Ф. Киселев. М., 2010.-459с. 
Зачетная работа - составить исторический портрет выдающейся личности

Памятка

1.Обрисуйте внешний облик исторического деятеля (черты лица, манеру держаться, говорить, одеваться).

2.Охарактеризуйте признаки личности (ум, воля, отношение к окружающим).

3.Приведите наиболее яркие и важные факты из жизни.

4. Охарактеризуйте деятельность.

5. Cделайте вывод о вкладе личности в историю.  
